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Общая информация об организации

Московская областная благотворительная общественная организация
«Лига молодых матерей Подмосковья» зарегистрирована Министерством
юстиции Московской области 19 сентября 2002 года (свидетельство о внесении
записи в Единый государственный реестр юридических лиц за основным
номером 1025000000783, ИНН 5045028887, КПП 504501001). Организация
является благотворительной и осуществляет свою деятельность в
соответствии с ФЗ «О благотворительной деятельности и благотворительных
организациях».

Адрес месторасположения: г. Ступино, ул. Андропова, д.29/9.
Телефоны для связи: 8-916-9305051, 8-926-1004384.
Сайт организации: http://ligamaterey.ru.
Электронная почта: liga264@mail.ru, savosina-stu@yandex.ru

Цели деятельности

Основной целью Лиги является содействие повышению престижа
материнства, отцовства и семьи в обществе, укрепление института семьи,
создание условий для всестороннего развития детей в различных сферах
общественной жизни, раскрытия и реализации их потенциала; организация
культурно-досуговой деятельности для всех членов семьи, а также –
профилактика девиантного родительства.

Задачи и формы деятельности Лиги:
- просветительская деятельность и популяризация семейных ценностей,

идей активного и сознательного родительства;
- информирование беременных женщин и кормящих матерей по вопросам

организации естественного вскармливания детей, помощь в овладении
техникой грудного вскармливания;

- духовная, психологическая и информационная поддержка семьи при
подготовке к родительству, в период ожидания и рождения детей, а также в их
воспитании;

- ознакомление родителей с современной информацией в области
воспитания и ухода за детьми;

- реализация программ профилактики социального сиротства и помощи
семьям в трудной жизненной ситуации;

- содействие в раскрытии творческих способностей личности;
- содействие деятельности в сфере духовного и физического развития

личности;
- содействие культурно-просветительской и образовательной

деятельности (создание и реализация научных и образовательных программ,
мероприятий, включая лекции, семинары, тренинги и конференции, а также
курсы по тематике Лиги);

- организация и проведение социально-культурных и досуговых
мероприятий для всех членов семьи;

http://ligamaterey.ru
mailto:liga264@mail.ru
mailto:savosina-stu@yandex.ru
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- консультирование молодых граждан и их родителей, психологическая,
педагогическая, медицинская, юридическая и иная помощь;

- реализация программ профилактики социального сиротства и помощи
семьям в трудной жизненной ситуации;

- содействие повышению юридической грамотности граждан и оказанию
безвозмездной юридической помощи,

- содействие в деятельности профилактики и охраны здоровья граждан, а
также пропаганды здорового образа жизни, улучшению морально-
психологического состояния граждан;

- взаимодействие с заинтересованными медицинскими учреждениями,
государственными органами управления, органами местного самоуправления,
государственными и муниципальными учреждениями и другими
общественными организациями;

- издательская и полиграфическая деятельность, аудио и видео продукции
в целях информационной поддержки и реализации программ, направленных на
достижение целей Лиги;

- проведение на договорной (контрактной) основе социологических и
психолого-педагогических исследований.

Сведения о финансово-экономической деятельности

Статья Руб.

Общая сумма денежных средств, полученных некоммерческой
организацией в 2025 году, из них: 19 161 927,60

президентские гранты 3 891 227,60

пожертвования физических лиц 518 200,00

гранты и пожертвования юридических лиц 5 367 500,0
средства, предоставленные из федерального бюджета,
бюджетов субъектов Российской Федерации, местных
бюджетов

9 385 000,00

доход от целевого капитала 0,00

Персональный состав Совета Лиги

• Коняева Наталья Анатольевна - Председатель Совета
• Савосина Екатерина Васильевна - член Совета
• Леснова Юлия Валерьевна - член Совета
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Содержание и результат деятельности благотворительной
организации за отчетный период

Благотворительная программа «Семейные родники».
Дата начала: 01.01.2025
Дата окончания: 30.12.2025

Содержание.
Цель программы: развитие в Ступинском районе системы мер поддержки

материнства и детства и формирование условий для укрепления института
семьи и семейных традиций. Программа направлена на совершенствование
взаимодействия государственных, муниципальных и общественных структур по
пропаганде здорового образа жизни семьи, укрепление института семьи,
медико-социальное просвещение населения в вопросах подготовки к рождению
детей и в период раннего детства ребенка, создание благоприятного
социально-культурно пространства для семьи с детьми.

Программа является долгосрочной. Каждый год план мероприятий в
рамках программы утверждается на заседании Совета (протокол № 12 от
24.12.2024).

Реализация программы осуществляется по двум основным направлениям:
1. просвещение молодых родителей по вопросам семейной жизни;
2. формирование социально-культурного пространства для сохранения

благоприятного микроклимата в семье и возрождения семейных ценностей и
традиций.

Мероприятия программы по направлениям.
1.Просвещение молодых родителей по вопросам семейной жизни.

Направление предусматривает активную просветительскую работу с молодыми
семьями по вопросам репродуктивного здоровья семьи, подготовки к
ответственному материнству и отцовству и рождению здорового ребенка.
Наряду с этим происходит ознакомление с культурно-историческими и
социально-педагогическими аспектами родительства. В рамках данного
направления проведены следующие мероприятия: курс лекционных занятий с
беременными женщинами и супружескими парами (43 занятия),
психологическое консультирование молодых супругов (51 консультаций),
встречи группы материнской поддержки (8 встреч), поддержка матерей по
телефону по вопросам организации грудного вскармливания 620 консультаций),
просветительский лекторий (11 лекций).

2. Формирование социально-культурного пространства для
укрепления семьи и возрождения семейных традиций. Мероприятия в рамках
данного направления создают условия для осознания себя родителями,
ответственными за здоровье и будущее своих детей. Они ориентированы как на
работу с молодыми родителями, так и на использование потенциала старшего
поколения. Проведены массовые культурно-досуговые мероприятия для всех
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членов семьи: праздник к Дню защитника Отечества (35 семей), весенний
праздник к Дню 8 матра (50 человек), 2 покаа спектакля «Открытое окно» по
творчеству А.Барто, Творческий фестиваль к Международному Дню семьи (62
семьи), видео-поздравления воспитанников к 80-летию Победы (10 чел), 3
выступления с театральными постановками ко Дню Победы, Конкурс
стилизованных колясок в День города (27 семей), семейный праздник к Дню
Матери (60 человек), 2 выступления (спектакль «Синяя птица») театральной
студии «Стремянка» к Новому году (50 чел.).

Были проведены занятия в Клубе раннего развития детей «Умка» в
группах «Песочная арт-терапия» (20 занятий), оздоровительная гимнастика для
детей (18 занятий), «Правополушарное рисование» (20 занятий), «Творческие
мастерские» (25 занятий), театральная студия «Стремянка» (70 занятий), йога
для мам (40 занятий), пилатес для мам (20 занятий), подготовка детей к школе
(40 занятий), занятия в студии Ирландских танцев (34 занятия),
просветительский лекторий (6 встреч).

Проведено 2 встречи для семей мобилизованных граждан (18 чел.). Было
организовано 6 сборов гуманитарной помощи (детские и взрослые вещи,
одежда, обувь,теплые одеяла и др.) для жителей приграничных территорий г.
Белгорода.

На протяжении всего года работала швейная мастерская по пошиву
одежды и обмундирования для нужд фронта и бойцов СВО. Деятельность
швейной мастерской началась с в рамках предыдущего проекта «Семейный
очаг» в феврале 2024 года. Швейная мастерская работает на безвозмездной
основе, все материалы, аксессуары - за счет средств софинансирования. В
рамках текущего проекта добровольцы с большим желанием принести пользу,
шьют изделия и оказывают посильную помощь участникам военных действий.
Благодаря волонтёрскому центру «Милосердие Ступино» под руководством
Натальи Касперович, оказывается помощь раненым бойцам. Из центра
передают ткани, выкройки, необходимую фурнитуру, а добровольцы швейной
мастерской шьют. В госпиталях, где лежат раненные бойцы постоянно есть
потребность в постельном и нательном белье, необходимы распашные
футболки, брюки на аппарат Илизарова, трусы, а также «варежки» на
ампутированные конечности. Это «расходный материал», которого всегда не
хватает. Благодаря волонтёрскому центру с.Шугарово г.о. Ступино «Вместе мы
сила!» и её руководителю Ольге Викторовне Косьяненко оказывается помощь
бойцам на передовой. Нам привозят ткань, дают техническое задание, а
женщины-волонтеры выполняют его. С линии фронта приходят запросы на
балаклавы, пятиточечники, чехлы на антидроновые одеяла, защитные накидки
от БПЛА.

Все сшитые вещи отправляются в зону СВО или в госпитали. Всего за
2025 год было пошито более 2 000 изделий. Работа швейной мастерской и
сегодня позволяет добровольцам внести свой посильный вклад в приближение
Победы.
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Основные результаты реализации проекта:
- увеличение количества молодых граждан, принявших участие в мероприятиях,
направленных на гражданско-патриотическое и духовно-нравственное
воспитание молодежи, в том числе через формирование российской
идентичности, традиционных семейных ценностей, популяризацию культуры
безопасности в молодежной среде и социализацию молодежи, нуждающейся в
особой заботе государства на 1,3 %;
- увеличилась вовлеченность молодых граждан в работу молодежных
общественных организаций и добровольческую (волонтерскую) деятельность.
(0,10 %);
- количество волонтеров организации - 90 человек;
- охват мероприятиями программы: не менее 2000 семей.

На базе организации при поддержке Фонда Президентских Грантов были
реализованы проекты «Жили-были..», «Семейный оберег» и «Приокская
матрешка» .

Проект «Жили-были... - просвещение и духовно-нравственное воспитание
подрастающего поколения путем обращения к народной культуре»
Дата начала: 01.09.2024
Дата окончания: 31.01.2025

Содержание
Проект является продолжением серии проектов направленных на

создание благоприятных условий для полноценного развития детей и
подростков из приемной семьи. Современная социально-политическая
обстановка в стране, связанная с проведением военной операции, заставила
обратить более пристальное внимание на подрастающее поколение.
Несовершеннолетние из приемных семей находятся в особенной группе риска.
Под угрозой становится будущее подростка и его жизнь в замещающей семье.
Реализована программа, направленная на создание оптимальных условий для
улучшения качества жизни подростков в замещающих семьях.

Реализация проекта предусматривала работу по организации социально-
психолого-педагогического сопровождения 20 приемных семей с детьми в
возрасте от 8 до 17 лет (не менее 30). На протяжении 5 мес. реализована
программа, направленная на создание оптимальных условий для развития
сильной социальной личности несовершеннолетних с устойчивой жизненной
позицией, способной противостоять факторам риска. Мероприятия по
совместному проведению досуга (экскурсия, праздник, мастер-классы)
способствовали укреплению детско-родительских отношений. Участие
замещающих семей в мероприятиях позволило комплексно раскрыть ресурсы
для гармонизации детско-родительских отношений и предупредить семейное
неблагополучие.

Основные результаты.
Проект направлен с одной стороны на поддержку приемных родителей в

трудный период взросления детей и овладение эффективными инструментами
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взаимодействия, выстраивания и сохранения доверительных и
взаимоподдерживающих отношений, а с другой стороны – на помощь подростку
в развитии личности, принятия себя и самоопределения в жизни. Стратегия
проекта: оказание психолого-педагогической помощи приемным семьям,
способствующей развитии сильной социальной личности подростка и
формированию его активной жизненной позиции, способной противостоять
факторам риска посредством обращения к народным традициям.

В основе мероприятий проекта - социально-психолого-педагогическое
сопровождение 22 приемных семей с детьми в возрасте от 12 до 17 лет (не
менее 30 детей). Для детей проведены семинары-тренинги личностного роста
(11), интерактивные занятия «В гостях у сказки» (10), фитнес (36), мастер
классы «Наши ремесла» (10) и рукоделию (10), занятия в театральной студии
(68). После прохождения курса занятий в театральной студии "Стремянка", дети
под руководством педагога подготовили 4 театральные постановки
(«Покровские посиделки», к Дню матери, "Щелкунчик" к Новому году, «Мороз
Иванович» к итоговому мероприятию), где выступили воспитанники
театральной студии с постановками кукольного театра. Так же проведено
итоговое мероприятие «Крещенский сочельник» (63 чел.), экскурсионная
поездка в Музей сказок и Троице-Сергиеву Лавру (40 чел.). Для родителей
организованы консультации психолога и встречи группы поддержки. Все
мероприятия были проведены в запланированные сроки. Родители вместе со
специалистами смогли оперативно осуществить своевременную
нейтрализацию влияния негативных факторов социальной среды на личность
подростка и его развитие. Специалисты опеки и попечительства отметили
положительные результаты во взаимодействии матерей с приемными детьми.
Тесное общение во время мероприятий проекта приемных семей
способствовало обмену опытом и налаживанию коммуникаций между семьями.
Организация совместного проведения досуга помогло объединить всех членов
семьи и укрепить детско-родительские отношения. В рамках проекта
реализована программа, направленная на создание оптимальных условий для
успешной социализации и адаптации подростков к жизни в приемной семье.

Опубликовано 13 публикаций на информационных платформах stupino-
24.ru, regions.ru, riamo.ru, ресурсах Администрации г.о. Ступино о ключевых
мероприятиях проекта. В ВК размещена 81 публикация, 4 видеосюжета. Всего-
не менее 108 публикаций в СМИ и соцсетях.

Проект реализовывался при поддержке Фонда Президентских Грантов.

Проект «Семейный оберег: улучшение благополучия и восстановление
потенциала семьи в трудной жизненной ситуации в условиях проведения
СВО»
Дата начала: 01.02.2025.
Дата окончания: 31.01.2026.

Содержание.
Проект «Семейный оберег» - является продолжением проекта

«Семейный очаг» и направлен на оказание помощи семьям, переживающим
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стресс в условиях проведения специальной военной операции. Данный проект -
это комплекс мероприятий, которые направлены на улучшение психо-
эмоционального состояния членов семей с детьми в возрасте от 0 до 12 лет (в
том числе и беременные женщины), родственников мобилизованных
военнослужащих, семьям переселенцев. которые оказались в кризисной
ситуации в связи с военными действиями , проживающих на территории РФ (в
том числе и приграничных зон и «горячих точек») посредством оказания
психологической помощи.
Этот проект - комплекс мер и активностей, которые позволили
благополучателям справиться с травмой, психологическим кризисом, стрессом,
психоэмоциональным дисбалансом при помощи профессиональных
специалистов, работающих с каждой семьей системно (а не разово),
закладывая основу для самоподдержки в дальнейшем. Психолог с каждым
запросом работал индивидуально и комплексно (не менее 10 встреч), а не
разово, создавая фундамент для самостоятельной поддержки в дальнейшем.
Так же участники проекта смогли участвовать во встречах группах поддержки и
самопомощи.

Основные результаты.
Целью проекта было помочь людям справиться с психологическими

трудностями, вызванными сложной жизненной ситуацией в связи с
проведением СВО, восстановить эмоциональное равновесие и обрести
надежду на будущее.

Была проведена масштабная работа по отбору компетентных
специалистов-волонтеров. Для работы в проекте было принято 60 волонтеров,
имеющих профильное образование,опыт работы с клиентами в ситуации
стресса и желающих помогать другим «по зову сердца». Это на 20 человек
больше запланированных участников-специалистов. Причем, 45 % психологов
уже работали с нами. Проведено обучение специалистов по курсам «Стресс:
способы выхода и самопомощи», «Специфика работы с травмой и стрессом».
Для профилактики профессионального выгорания специалистов в проекте
систематически проводились организационные собрания, индивидуальные и
групповые супервизии, интервизии.

Психологами проведено 4385 часов индивидуальных и семейных
консультаций для 541 участника проекта. Благополучатели за 6-- 10 встреч с
психологом и 23 встречам в группе поддержки преодолели стрессовую
ситуацию, обрели психоэмоциональное равновесие и навыки саморегуляции.

Согласно результатам проведённого мониторинга, после
психологических сессий со специалистами снизились отдельные беспокоящие
участников проекта проявления:
- нестабильный эмоциональный фон — с 76,1% до 30,5%;
- растерянность, безысходность, бессилие - с 66,2 % до 9,9 %;
- отсутствие настроения и депрессивное состояние — с 64,3% до 11,0% ;
- панические атаки — с 22,4% до 5,6% (сокращение у 16,8 % участников);
- конфликты в семье и с детьми — с 47,2 % до 15,0 %;

Число благополучателей, которые не отмечают у себя никакого из
негативных признаков, повысилась с 0 до 41,8 %. У 87,9 % участников



ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 2025 г
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
МОБОО «Лига молодых матерей Подмосковья»

улучшилось психо-эмоциональное состояние и у 85,2 % - повысилась
адаптация к тем социальным условиям, в которых они проживают.

Искренние отзывы благополучателей и рассказы о преодолении своих
трудностей являются лучшим показателем важности, актуальности и
необходимости психологической помощи и эффективности проекта. На сайте
организации размещено более 480 отзывов от участников с благодарностью за
оказанную помощь и поддержку.

В рамках проекта был проведен большой объем незапланированной
работы по укреплению сообщества психологов-волонтеров, которая повлияла
на высокую эффективность проекта. Это: групповые интервизии, «Обережное
радио». Книжный клуб, мастер-классы опытных психологов.

В результате 78% специалистов отметили высокую удовлетворенность
участием в проекте, а у 15% - проект превзошел ожидания. Почти все
специалисты (94%) готовы в дальнейшем принять участие в реализации
социально-ориентированных проектов Лиги матерей. Это свидетельствует о
высокой степени удовлетворенности проектом, его организацией и той
ценностью, которую он несет как для клиентов, так и для самих специалистов.
Все психологи были зарегистрированы на Добро.РФ и им были проставлены
волонтерские часы в волонтерскую книжку, выданы сертификаты об участии в
проекте.

За период реализации проекта проведено более 15 публичных
презентаций, 12 сюжетов на ТВ, более 130 публикаций в ВК. Размещены
публикации и сюжеты на Добро.ру, Радио 1, СТУПИНО 24.РУ, REGIONS.RU,
информационных платформах администрации г Ступино и др. Это только число
ключевых публикаций. Проект получил высокую экспертную оценку: вышел в
полуфинал Международной Премии #МЫВМЕСТЕ-2025, занял 1 место в
номинации «Лучшая Муниципальная программа/проект по сохранению
традиционных семейных ценностей и формированию здоровой семьи» VII
конкурса Ассоциации «Здоровые города России».

Проект «Семейный оберег» – это не просто название, это символ
надежды и поддержки, который мы стремимся воплотить в жизнь для каждого,
кто нуждается в психологической помощи. В условиях, когда стресс, тревога и
неопределенность становятся частью повседневной жизни, роль
профессиональной психологической поддержки невозможно переоценить. И
именно наши волонтеры-психологи стали теми ангелами-хранителями, которые
протягивают руку помощи, когда она нужна больше всего.

Наш «Семейный оберег» это:
- тысячи часов индивидуальных консультаций, где каждый человек мог быть
услышан, понят и получить профессиональную помощь как психолога, так и
психиатра в тяжелых случаях:
- десятки групповых занятий, направленных на развитие навыков
саморегуляции, стрессоустойчивости, эффективной коммуникации.
- бесценная поддержка детей, переживающих свои детские, но такие важные
проблемы;
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- формирование сообщества психологов, где специалисты могут делиться
своим опытом, находить единомышленников и чувствовать себя частью чего-то
большего;
- распространение знаний о психологическом здоровье, повышение
осведомленности общества о важности своевременной помощи.

Проект по оказанию онлайн-помощи семьям в ТЖС, связанными с
проведением СВО, превратился в программу. В 2025 г проект вышел на новый
уровень, охватив еще больше нуждающихся в психологической помощи и
поддержке. Проект стал действительно «оберегом», который помогает семьям
пройти через трудности, сохранить любовь и взаимопонимание, вырастить
здоровых и счастливых детей и найти силы для движения вперед!

Ход реализации проекта отражается на сайте организации:
https://ligamaterey.ru/category/nasha_rabota/nashi-granty/semejnyj-obereg/
Отзывы учстников проекта: https://ligamaterey.ru/nasha_rabota/nashi-
granty/radost-materinstva/otzyvy-po-proektam-ligi-materej/ .

Проект реализовывался при поддержке Фонда Президентских Грантов.

Проект «Приокская матрёшка – восстановление потенциала и
профилактика эмоционального выгорания многодетных матерей
посредством обращения к народной культуре»
Дата начала: 01.09.2025.
Дата окончания: 31.03.2026.

Содержание.
Проект нацелен на восстановление потенциала и профилактику
эмоционального выгорания многодетных матерей посредством обращения к
народной культуре. Данный проект является продолжением серии проектов,
направленных на создание благоприятных условий для полноценного развития
детей в многодетной, в том числе и замещающей семье, снижение девиаций в
семье. С одной стороны, мероприятия проекта направлены на стабилизацию
психоэмоционального состояния участников проекта, а с другой – на
формирование основ духовно-нравственного воспитания посредством
ознакомления с традициями народной культуры и любви к Родине.

Проект находится на стадии реализации и направлен на улучшение качества
жизни 20 многодетных семей городского округа Ступино. Для детей и взрослых
проводятся мероприятия в следующих направлениях:
1. Профилактика эмоционального выгорания многодетных матерей (тренинги
«Берегиня» по гармонизации внутреннего состояния матери, занятия йогой,
ознакомление с антистрессовыми техниками);
2. Повышение родительской компетенции (занятия по социальному,
педагогическому и психологическому просвещению, мастер-классы по
ознакомлению с новыми видами деятельности);
3. Организация семейного досуга (мастер-классы по рукоделию и народным
ремеслам в «Ремесленной мастерской», занятия в «Семейном театре»,

https://ligamaterey.ru/nasha_rabota/nashi-granty/radost-materinstva/otzyvy-po-proektam-ligi-materej/
https://ligamaterey.ru/nasha_rabota/nashi-granty/radost-materinstva/otzyvy-po-proektam-ligi-materej/
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экскурсии, культурно-досуговые мероприятия), серия интерактивных занятий
«Неваляшка» для детей.

Проект реализовывается при поддержке Фонда Президентских Грантов.

На средства субсидии из бюджета городского округа Ступино Московской
области в результате конкурсного отбора социально ориентированных
некоммерческих организаций, были реализованы проекты: «Проведение III
Открытого фестиваля оркестров и ансамблей русских народных инструментов
имени В.В. Андреева», «Проведение праздника «Широкая масленица»,
«Проведение праздничных мероприятий, посвящённых Дню Победы в Великой
Отечественной войне 1941-1945 годов», проведение мероприятий к Дню города
Ступино.

Проект «Проведение IV Открытого фестиваля оркестров и ансамблей
русских народных инструментов имени В.В. Андреева».
Дата начала: 10.02.2025
Дата окончания: -10.04.2025

Открытый фестиваль оркестров и ансамблей русских народных
инструментов имени В.В. Андреева прошел 14 и 15 марта 2025 г в ДК
городского округа Ступино.

Цели проекта:
1. Популяризация народных инструментов и формирование позитивного
имиджа исполнительства на народных инструментах.
2. Привлечение внимания государственных организаций и учреждений
культуры, искусств и образования, СМИ и широкой общественности к
проблемам сохранения и развития народных музыкальных инструментов в
России.
3. Повышение качества жизни населения городского округа Ступино путем
развития услуг в сфере культуры и туризма.
4. Реализация прав жителей городского округа Ступино на участие в
культурной жизни городского округа Ступино.
5. Сохранение и развитие культурного потенциала городского округа
Ступино.
6. Обеспечение преемственности культурной традиции между различными
поколениями и слоями общества.

В программе фестиваля: церемония открытия, конкурсные выступления
ведущих оркестров, мастер – классы ведущих музыкантов, церемония закрытия.

В рамках фестиваля состоялись выступления оркестров:
1. Выступление Липецкой государственной филармонии - 14.03.2025.
2. Показ концертной программы Оркестра баянистов и аккордеонистов РАМ им.
Гнесиных - 14.03.2025.
3. Выступление оркестра русских народных инструментов «Мелодии России»
Ступинской филармонии - 15.03.2025.

В программу выступления вошли обработки, инструментовки,
аранжировки народной музыки, оригинальные произведения современных
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композиторов, произведения для солистов в сопровождении оркестра.
Продолжительность выступления каждого оркестра – 60 минут.

Проект «Проведение праздника «Широкая масленица»
Дата начала: 10.02.2025
Дата окончания: 10.04.2025

Масленичные гуляния прошли в парке культуры им. Н. Островского 2
марта 2025 г. Прямо от входа в парк раскинулись ярмарочные ряды с
угощениями и развлечениями. На каждом шагу жителей ждали песни, хороводы,
конкурсы, всевозможные детские активности, мастер-классы, а также
тематические красочные фотозоны. Сразу на нескольких сценах проходили
концертные программы с участием солистов и творческих коллективов округа.

Цели проекта:
1. Повышение качества жизни населения городского округа Ступино путем
развития услуг в сфере культуры и туризма.
2. Реализация прав жителей городского округа Ступино на участие в
культурной жизни городского округа Ступино.
3. Сохранение и развитие культурного потенциала городского округа.
Ступино.
4. Обеспечение преемственности культурной традиции между различными
поколениями и слоями общества.

Благодаря мероприятиям проекта, произошло увеличение числа
посещений организаций культуры на 3,5% и увеличение числа посещений
организаций культуры на 5 тыс.чел.

Проект «Проведение праздничных мероприятий, посвященных Дню
Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов»
Дата начала: 10.04.2025
Дата окончания: 10.06.2025

Мероприятия прошли в городе Ступино 09.05.2025. В рамках проекта
были организованы услуги по выступлению артистов, предоставление
сценического комплекса для организации концертной программы,
предоставление звукового оборудования ля организации концертной
программы, разработка и изготовление баннеров, афиш, баннерной сетки с
люверсами, флаеров, значков, открыток.

Цели проекта:
1. Повышение качества жизни населения городского округа Ступино путем
развития услуг в сфере культуры и туризма.
2. Реализация прав жителей городского округа Ступино на участие в
культурной жизни городского округа Ступино.
3. Сохранение и развитие культурного потенциала городского округа
Ступино.
4. Обеспечение преемственности культурной традиции между различными
поколениями и слоями общества.
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Общий охват участников мероприятий, реализованных на средства
субсидии из бюджета городского округа Ступино Московской области в
результате конкурсного отбора социально ориентированных некоммерческих
организаций, составил 3 500 человек. На 17% произошло увеличение числа
посещений организаций культуры.

Проект «Праздничные мероприятия, посвящённые празднованию Дня
города Ступино»
Дата начала: 01.05.2025
Дата окончания: 30.09.2025

29 и 30 августа город Ступино празднует свой 87-й День рождения! В
честь события у стелы «Город трудовой доблести» состоялось торжественное
возложение цветов. Для жителей и гостей округа были организованы
праздничные площадки. На празднике работало 6 концертных площадок,
расположенных в разных частях города - главная сцена праздника на площади
имени Ленина, сцена в парке, сквер школы искусств, площадь на стадионе
«Металлург», стоянка у детской поликлиники и проспект Победы. Взрослые и
дети смогли покататься на аттракционах и поучаствовать в флешмобах,
различных конкурсах и мастер-классах. В этот день жители и гости города
услышали выступления оркестра русских народных инструментов «Мелодии
России» со шлягерами. В День города ступинцев и гостей города была
проведена насыщенная программа, хэдлайнером которой стало выступление
популярного народного артиста РФ О.Газманова.

В рамках проекта были организованы услуги п предоставление
сценического комплекса для организации концертной программы,
предоставление звукового оборудования для организации концертной
программы, выступление музыкального коллектива, разработка и изготовление
баннеров, афиш, баннерной сетки с люверсами, флаеров, значков, открыток,
приобретение призов.

Общий охват участников мероприятий, реализованных на средства
субсидии из бюджета городского округа Ступино Московской области в
результате конкурсного отбора социально ориентированных некоммерческих
организаций, составил 8 500 человек. На 15 % произошло увеличение числа
посещений организаций культуры.

В 2025 г проект «Семейный очаг» стал победителем (1 место) в конкурсе
Ассоциации "Здоровые города, районы, поселки" в номинации "Лучшая
муниципальная программа/проект по сохранению традиционных семейных
ценностей и формированию здоровой семьи".

В 2025 г. - Лига матерей стала победителем регионального этапа и
полуфиналистом Международной премии МЫВМЕСТЕ.

Об итогах работы и опыте реализации проектов были проведены
публичные презентации проекта в Общественной палате РФ на Всероссийском
форуме «Здоровые города России», на PR-саммите «Формула Успеха» ИД
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«Аргументы и факты, на церемонии VIII Национальной премии «Сторителлинг
по-русски», выступление на Радио.1, симпозиуме открытой
психотерапевтической Лиги, на XIII Петербургском Международном форуме
Здоровья, на Дне Волонтеров Подмосковья в Доме Правительства МО и др.

Ссылки на интернет-источники о проведенных мероприятиях:

http://ligamaterey.ru
https://t.me/ligamaterey
https://vk.com/ligamaterey

Ключевые сюжеты и публикации о деятельности организации:
 https://dobro.press/blogi/gruppa-psihologicheskoj-podderzhki-dlya-lyubogo-zhitelya-rossii

публикация на Добро.ру о группах психологической поддержки
 https://dobro.press/dobro-media/blogi/semejnyj-obereg-besplatnaya-psihologicheskaya-onlajn-

pomoshh-dlya-ukrepleniya-semej о проекте и бесплатной психологической помощи
 https://stupino-24.ru/proekt-psihologicheskoi-podderjki-ligi-materei-semeinyi-obereg-startoval-v-

stypine/ 29.03.25 о проекте stupino-24.ru
 https://regions.ru/stupino/socialnaya_sfera/proekt-psihologicheskoy-podderzhki-ligi-materey-

semeynyy-obereg-startoval-v-stupine REGIONS.RU 29.03.25 о проекте
 https://regions.ru/stupino/socialnaya_sfera/eto-mog-byt-moy-syn-pochemu-stupinskie-

zhenschiny-vzyalis-za-nitki-i-igolki о работе швейной мастерской 14.08.25
 https://t.me/Stupino_go/79546 дайджест Администрации го Ступино «Помощь участникам

СВО»
 https://t.me/Stupino_go/81735 награждение волонтеров
 https://t.me/Stupino_go/81354 сбор вещей для приграничья
 https://stupino-24.ru/teplo-iz-stypina-liga-molodyh-materei-sobrala-pomosh-dlia-jitelei-

prigranichia/ Тепло из Ступина: «Лига молодых матерей» собрала помощь для жителей
приграничья :25.11.2025

 https://stupino-24.ru/dobrye-dela-v-kalendare-kak-v-stypine-otmetili-den-volontera/ Добрые дела
в календаре: как в Ступине отметили День волонтера Награждение волонтеров Лиги
05.12.2025

 https://dobro.press/dobro-media/blogi/semejnyj-obereg-kak-psihologicheskaya-podderzhka-
menyaet-zhizni «Семейный оберег»: Как психологическая поддержка меняет жизни

 https://t.me/stupinskaya_panorama/38123 - о сборе одеял для бойцов СВО
 https://t.me/stupinskaya_panorama/38003 Волонтеры из ступинской Лиги матерей запустили

необычный сбор: они принимают теплые одеяла для военнослужащих в зоне СВО.
 https://t.me/stupinskaya_panorama/36632 Тепло из округа Ступино: «Лига молодых матерей»

собрала помощь для жителей приграничья
 https://t.me/Stupino_go/82989 Частица домашнего тепла: ступинские мамы собирают одеяла

для солдат
 https://t.me/Stupino_go/81735 день волонтера. Награждение в Администрации
 https://vkvideo.ru/video-119750585_456244294?t=36s о проекте 26.03.25
 https://vk.com/ligamaterey?from=groups&z=video-

119750585_456244294%2Fa05fd5e205af22bede%2Fpl_wall_-56506216 Видео о проекте
26.03.25

 https://t.me/Stupino_go/71686 Проект Лиги матерей Подмосковья "Семейный оберег"
помогает обрести равновесие, справиться с травмой, депрессией и наладить
эмоциональный баланс.

http://ligamaterey.ru
https://t.me/ligamaterey
https://new.vk.com/ligamaterey_stupino
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 https://rutube.ru/video/31cbd732a73a424602b3a7c58edaef7a/?r=a с 9.30 мин. Комсет о работе
швейной мастерской 12.08.25

 https://tv-comset.ru/?slg=provintsialnye-novosti-05-12-25&orderby=latest с 5.40 о Дне
волонтера и награждении Лиги 05.12.2025

 https://tv-comset.ru/?slg=provintsialnye-novosti-01-11-25&orderby=latest с 12.35, Комсет,
выступление на Дне волонтеров в Доме правительства МО 27.10.2025

 https://t.me/komsetstupino/14823 5 декабря, отмечается День добровольца
 https://t.me/komsetstupino/15646 сбор теплых вещей
 https://vk.com/wall-56506216_5284 презентация проекта в Общественной палате РФ для

участников форума "Здоровые города России" 26.02.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5297 презентация группы поддержки проекта 12.03.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5305 команда проекта презентует проект на ТВ «Комсет»

24.03.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5317 волонтеры проекта Ульянова Наталья и Войнова

Марианна представляют проект на церемонии VIII Национальной премии «Сторителлинг
по-русски» 29.03.2025

 https://vk.com/wall-56506216_5324 ведущий психолог представляет проект на Плейбеке
актеров в Крыму 24.04.2025

 https://vk.com/wall-56506216_5339 презентация на концерте к Дню Победы 07.05.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5341 презентация на празднике к Дню семьи 17.05.2025
 https://vk.com/wall92782104_14008 презентация на PR-саммите «Формула Успеха» ИД

«Аргументы и факты» 25.06.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5463 презентация проекта среди жен и матерей, участников

СВО 05.10.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5470 выступление на Радио.1 15.10.2025
 https://tv-comset.ru/provintsialnye-novosti-archive/video/provintsialnye-novosti-28-10-25 с 11.00,

Комсет, выступление на Санкт-Петербургском форуме здоровья 15.10.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5484 - публикация о выступлении в Доме правительства МО

27.10.2025
 https://vk.com/wall-56506216_5476 публикация о выступлении на «Экспофорум» г. Санкт-

Петербург состоялся XIII Петербургский Международный Форум Здоровья
 https://vk.com/wall-56506216_5526 3 ноября 2025 г. симпозиум открытой

психотерапевтической Лиги на тему «Семья. Общество. Отечество. Семейные ценности и
традиции».

 https://vk.com/wall-56506216_5537 выступление на Всероссийском фестивале психологии и
психотерапии «Святочные встречи» в Пятигорске 05.01.26

Сведения о нарушениях, выявленных в результате проверок,
проведенных налоговыми органами, и принятых мерах по их устранению.

В 2025 году проверок налоговыми органами не проводилось.

Председатель Совета: Коняева Н.А.
25.02.2026
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